Brasil lidera pesquisa em
regeneracao 0ssea com laser

esquisadores da Faculdade
de Odontologia da Univer-
sidade Federal da Bahia
(FOUFBA) conduzem um estudo pio-
neiro na drea regeneracao 0ssea com o
uso de laser. O grupo, que faz parte do
Programa de Doutorado em Laser na
Odontologia, é reconhecido mundial-
mente como um dos mais avancados
na area, com mais de 20 trabalhos pu-
blicados nos ultimos cinco anos.
“Nossa area é a odontologia, mas os
resultados da pesquisa servem para os
ossos de qualquer parte do corpo. Alias,
a maioria dos trabalhos que publiquei
estd nas revistas médicas e nao nas odon-

Prevencao e tratamento da
mucosite oral no Hospital
do Cancer de Mato Grosso

tologicas”, conta Antonio Pinheiro que
é coordenador do grupo, além de ser res-
ponsavel pelo Centro de Laser da Facul-
dade, professor titular do Departamen-
to de Propedéutica e Clinica Integrada
da UFBA e pesquisador nivel 1 do CNPq.

De acordo com as pesquisas de Pi-
nheiro, um dano 6sseo que normalmen-
te levaria de 45 a 60 dias para se calci-
ficar pode ser reparado em apenas 15
dias usando o laser. Outro interessante
trabalho em andamento do grupo esta
na area de ortodontia. “Estamos tentan-
do desenvolver um padrao que acelere
a movimentacao ortododntica”. A Kon-
dortech apéia do grupo baiano ceden-

Prof. Dr. Antonio Pinheiro

do os equipamentos para a pesquisa.

Outra interessante iniciativa desse
grupo ¢ o tratamento odontolégico com
uso de laser em pacientes da rede pu-
blica. “Somos os primeiros a atender
pelo Sistema Unico de Saude (SUS). Ja
recebemos mais de mil pacientes e fi-
zemos tratamentos que vao desde a hi-
persensibilidade até o clareamento
dental”, conta Pinheiro.

Prof. Dr. Antonio Pinheiro

Responsavel pelo Centro de Laser da Faculdade
de Odontologia da UFBA - Universidade Federal
da Bahia / professor titular do Departamento de
Propedéutica e Clinica Integrada da UFBA /
Pesquisador nivel 1 do CNPq.

grupo filantropico da Rede

Feminina de Combate ao

Cancer de Mato Grosso, esta
promovendo um projeto pioneiro de
prevencio e tratamento a mucosite oral
em Cuiabd, com o apoio da Kondorte-
ch. O Servico de Odontologia do Hos-
pital do Cancer de Cuiaba conta com a
colaboracdo de 12 profissionais de di-
versas especialidades da drea . O proje-
to tem parceria com o IBZ - Instituto
Brugnera Zanin de Sao Paulo para ori-
entacdo na drea de laser, sendo que a
Laserterapia tem sido utilizada para
melhorar a qualidade de vida dos paci-
entes com cancer de cabeca e pescoco
do Hospital do Cancer de Mato Grosso.
Um dos fatores que mais dificulta o
tratamento desses enfermos é a queda
na sua qualidade de vida provocada pe-
las lesdes de mucosite. “Os efeitos do
tratamento oncoldgico, como a radio-

terapia e a quimioterapia, sdo muito
agressivos. Por conta disso, é muito co-
mum os pacientes apresentarem mu-
cosite, que sdo lesdes provocadas por
grandes ulceracdes agudas no interior
da boca”, conta Tais Zanin, mestranda
em Bioengenharia pela Univap e pro-
fissional responsavel pelas aplicacoes
do laser. “As lesdes sao tao grandes e
dolorosas que muitas vezes eles nao
conseguem nem falar ou comer. Sao
obrigados até a interromper o trata-
mento de radioterapia”.
Conhecedora dos efeitos benéficos
do laser em lesoes desse tipo, Tais Za-
nin apresentou um protocolo de tra-
tamento com laser ao Hospital , que
apods a sua aprovacao, teve o apoio da
Kondortech desde 2003, cedendo os
equipamentos necessarios para os tra-
tamento. “Em pouco tempo, elimina-
mos quase todos os casos de mucosi-

Tais Zanin - CD

te grau III , devido a um projeto de
prevencdo bem estruturado, que en-
volve inclusive o tratamento da xe-
rostomia”. A Dra. Tais afirma ainda
que “sem sofrer com a mucosite, os
pacientes nao interrompem mais o
tratamento oncologico. Assim, fica
bem mais facil conseguir a recupera-
cao dessas pessoas”.

Da mesma forma como acontece no
Hospital do Cancer de Mato Grosso, a
Kondortech apoia tratamentos e pes-
quisas basicas na area de laser em di-
versas Universidades do Brasil.

“E um grande projeto de cunho soci-
al, pois somos cientes das caréncia e di-
ficuldades no nosso pais nos hospitais
publicos” explica José Eduardo Kondor,
diretor presidente da empresa.

Tais Zanin - CD
Mestranda em Bioengenharia pela Univap

undada em 1999 na cidade de Sio Carlos,

a Kondortech vem, desde o inicio, se desta-

cando pela qualidade de seus produtos e as-
sisténcia técnica rapida e eficiente. Sempre trazendo
para a area de saude os equipamentos com a melhor
relacao custo-beneficio, a Kondortech auxilia os pro-
fissionais a enfrentar esse concorrido mercado odon-
tologico, permitindo que ele ofereca a seus pacientes
a mais alta tecnologia em laser.

Todos nossos produtos tém aprovacao da Vigilancia
Sanitaria (ANVISA), sendo que o laser terapéutico
BIOWAVE foi o primeiro a conseguir registro no Brasil.

Com mais de 300 pontos de venda cadastrados, a
Kondortech é referéncia em laserterapia. Em sua
linha de equipamentos, a empresa conta ainda com
aparelhos para profilaxia, para desinfetar maos e
luvas, fotopolimerizadores e clareamento dental.

O grande diferencial da Kondortech no mercado de
laser odontologico sdo os cursos de treinamento pos-
vendas oferecido aos profissionais que adquirem seus
equipamentos. Esses cursos sio oferecidos em diversas
regides do Brasil, em universidades, associacoes e cen-
tros de cursos por diversos profissionais. O Instituto
Brugnera e Zanin (SP) coordena esse treinamento.

Com o KondortechNews, nosso objetivo é levar aos
profissionais da saude todas as informacdes necessarias
para se constatar na pratica os beneficios da utilizacao
do laser. A partir de um panorama do mercado, é possi-
vel perceber que o advento do laser vem se tornando
cada vez mais indispensavel, agregando intimeras vanta-
gens aos tratamentos médicos e odontologicos.

Com o objetivo de divulgar o conhecimento cien-
tifico, a Kondortech tem colaborado com intumeros
trabalhos de pesquisa na drea, inclusive trazendo para
congressos pesquisadores mundialmente conhecidos.

Esperamos esclarecer eventuais davidas e nos co-
locamos a disposicdo para prestar quaisquer infor-
macodes complementares. Boa leitura!

José Eduardo Kondor
Diretor da Kondortech Equipamentos
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Laser
Terapéutico:
mais barato

e mais acessivel

José Eduardo Kondor

s beneficios decorrentes do uso do laser
terapéutico na Odontologia ja sdo conhecidos
ha muito tempo, porém alguns profissionais
nao dispunham de capital suficiente para investir no
equipamento. Pensando nisso, a Kondortech esta trazendo
ao mercado o Practical Laser®, um novo modelo de
canetas de laser terapéutico que contard com um preco
bem mais acessivel do que tudo disponivel no mercado.
A Kondortech dispo-
nibilizara dois modelos
do Practical Laser.
Cada um deles equivale
tos de onda: o vermelho
e o infra-vermelho.
“O interessante é que a
tecnologia nos permite - f
ter equipamentos por ] b '
um custo cada vez me- 1 [ l
nor e um potencial de
|
*equipamentos aprovados pela ANVISA

a diferentes comprimen-
trabalho cada vez mai-
or. Um produto como o
Practical Laser esta
acessivel a qualquer pro-
fissional interessado em
trabalhar com lasertera-
pia”, ressalta José Eduar-

do Kondor, diretor pre-
sidente da Kondortech.




Clareamento Dental com LEDs
Verdes: mais acessivel e eficaz

Prof.a Dr.a Fdtima Zanin, Prof. Dr. Aldo Brugnera Junior e Profe. Ms. lvy Haralambos Bassoukou

os dias atuais vivemos uma cres-

cente preocupacio com a esté-

tica, o que faz com que um

maior nimero de pacientes procure a
Odontologia Estética. O clareamento den-
tal é uma técnica ndo-invasiva que possi-
bilita ao cirurgiao-dentista corresponder
a expectativa destes pacientes em busca
de dentes mais claros e sorrisos perfeitos.
Este trabalho apresenta um novo proto-
colo desenvolvido para clareamento den-
tal através da utilizacdo de LEDs verdes,
descrevendo o preparo e manuseio do equi-
pamento, a avaliacio e preparo do pacien-
te, aaplicacao do agente clareador, o meca-
nismo de ativacio do gel e os cuidados pos

clareamento recomendados ao paciente.
Esta técnica mostra-se eficaz e apre-
senta diversas vantagens em relacdo as
outras alternativas disponiveis até o pre-
sente momento. Os LEDs verdes possu-
em o espectro de emissdo e aproveita-
mento comparaveis ao laser de Argonio
e apresentam aumento minimo de tem-
peratura. Como uma alternativa ao alto
custo dos lasers, os LEDs verdes se apre-
sentam como uma op¢do mais eficaz para
a fotoativacio do gel no processo de cla-
reamento. Verifica-se também uma dimi-
nuicdo do tempo de trabalho, uma vez
que o clareamento ¢ realizado nas duas
arcadas simultaneamente. A producéo de

resultados mais eficazes e menor sensi-
bilidade tornam esta técnica mais acessi-
vel para o uso na clinica odontologica.

Profa. Dr2. Fatima Zanin

Doutora em Clinicas Odontolégicas-Cariologia -
Universidade Federal do Rio de Janeiro-UFRJ /
Professora Pesquisadora do Centro de Laser em
Odontologia do IPD-UNIVAP-SP

Prof. Dr. Aldo Brugnera Junior

Doutor em Clinicas Odontoldgicas- Universidade
Federal do Rio de Janeiro-UFRJ / Professor
Coordenador do Centro de Laser em Odontologia
do IPD-UNIVAP-SP

Prof2. Ms. vy Haralambos Bassoukou
Mestre em Odontologia - Odontopediatria —
Unicsul/Séo Paulo/SP

PROTOCOLO COM D-LIGHT GREEN

1.Preparo do equipamento

+ Colocagdo do braco de fixacdo do aparelho na haste do refletor;

« Encaixe do D-Light Green no suporte;

2. Avaliacao e preparo do paciente

+ Assinatura do termo de esclarecimento consentido pelo paciente;

« Exame clinico do paciente;
« Profilaxia com pedra pomes e dgua;
+ Fotografia e tomada de corinicial; (fig. 1)

+ Passar protetor vaselinado em torno dos labios do paciente;

+ Colocar o abridor e afastador labial e lingual; (fig. 2)

« Realizarisolamento relativo com roletes de algoddo nas arcadas superior e inferior;

+ Aplicarabarreira gengival Top Dan (FGM) na gengiva inserida, estendendo-a até o rolete
dealgodao, nas ameias interproximais e dreas de dentina exposta e fotopolimerizar. (fig.3)

3. Aplicacao e ativagao do gel clareador

CUIDADOS POS-CLAREAMENTO

Apds o procedimento de clareamento dental, prescrevem-se ao paciente
cuidados pds-operatdrios para as primeiras 24 horas:

« Evitaralimentos com corantes;

- Evitar dieta acida;
« Bvitar fumar;

« Aplicaruma camada de gel vermelho para o clareamento na superficie vestibular dos

dentes em ambos os arcos, distribuindo-o uniformemente (Su?ere-se um gel que ndo
perca a cor, exemplo: Whiteform Perox Red , Formula e Aao);

+ Posicionar o aparelho D-Light Green, bem préximo a cavidade bucal, de maneiraa
irradiar a arcada superior e inferior uniformemente e simultaneamente; (fig. 5)

+ Ativar o gel com a luz dos LEDs verdes D-Light Green durante 1 minuto;
+ Aguardar 5 minutos e repetira ativacao com a luz durante 1 minuto (ndo trocar o gel);

fig.4)

+ Realizar bochechos com substéncias fluoretadas vdrias vezes ao dia para
re-hidratacao do esmalte e dentina.

fig. 1 — Fotografia e tomada
de cor inicial

fig. 2 — Afastador labial e
lingual posicionado

+ Aguardarmais 5minutos e ativar novamente comaluz durante Tminuto (ndo trocaro gel);
+ Removertodo o gel com sugador (canula de endodontia adaptada uma ponta plastica);

« Limpara superficie dos dentes com gase ou pincel umedecido com hipoclorito de sddio
0.5% ou dgua;

+ Secar a superficie dental com rolete de algodéo;

« Passarasegunda camada de gel e repetir a seqiiéncia de ativacdo de 1 minuto comaluz
do D-Light Green, intercalada com os 5 minutos de espera sem trocar o gel por 3 vezes;

« Repetirtodo o procedimento numa terceira camada de gel;

*Observar que para cada aplicacdo de gel, trés ativagdes de luz serdo realizadas.
* Lavar com dgua;

« Aplicarfldor gelincolor em toda a superficie dental;

* Remover a barreira gengival;

« Aplicarfldorincolor em moldeiras descartaveis;

« Realizar tomada de cor e fotografia final; (FIG 6)

+ Orientar o paciente sobre os cuidados pds-operatdrios.

fig. 3 — Barreira gengival aplicada para
protecdo de dentina exposta e gengiva

fi. 5 — Aplicacao de luz nos dentes da fig. 6 — Resultado final

arcada superior e inferior simultaneamente

L Uz verde revoluciona
Clareamento Dental

Prof.a Dr.e Fdtima Zanin

amesma forma que a procu-

ra por tratamentos como o

clareamento dental vem cres-
cendo nos consultorios odontologicos,
a evolucéo tecnologica por tras desses
tratamentos também segue a passos lar-
gos. Um bom exemplo dessa evolucao
¢ a chegada ao mercado do D-Light
Green®, o mais recente lancamento da
Kondortech que permite o clareamen-
to dos dentes com mais eficiéncia, me-
nos tempo de tratamento, baixo custo e
mais conforto para o paciente.

Todas essas vantagens que o D-Light
Green traz em relacio aos seus anteces-
sores s0 é possivel gracas a uma poderosa
combinacao: Leds verdes e gel vermelho.

Desde que a técnica de clareamento
dos dentes foi criada, em 1989, ela
mantém o mesmo principio. Com a
aplicacao de um gel com peroxido de
hidrogénio sobre a superficie dos den-
tes, as moléculas gigantes de pigmen-
to se quebram. “As moléculas, que an-
tes absorviam a luz, passam a refleti-
la, dando a sensacdo visual de clarea-
mento”, explica Fdtima Zanin, douto-
ra em Clinicas Odontologicas pela
UFR]J, mestre em Dentistica pela Uni-
castelo. Para aumentar a eficacia do pe-
roxido de hidrogénio, uma fonte de
energia luminosa (laser de alta potén-
cia, xenonio ou halégena) era usada
para ativar a substancia. O problema é
que essas luzes geram calor, o que pode
provocar dor em alguns pacientes.

Novidades

A Universidade Vale do Paraiba — UNIVAP esta
inaugurando um novo Centro de Laser em Odontologia
no Instituto de Pesquisa e Desenvolvimento- IPD. Essa
nova area dara suporte ao curso de Mestrado em Laser na
Odontologia - Engenharia Biomédica, que tem conceito
5 do CAPES. Maiores informacoes em www.univap.br. A
Kondortech participa do projeto como parceira.

Livro sobre laserterapia “Atlas of Laser Therapy Applied
to Clinical Dentistry” do Prof. Dr. Aldo Brugnera Junior
e colaboradores foi publicado pela Editora Quintessence
na Alemanha, durante o Congresso da International
Society for Laser in Dentistry em Berlim. Parabéns!

A alternativa que parece mais vanta-
josa para a fotoativacdo, nesse caso, é
o uso da luz emanada por LED, que
causa apenas um aumento minimo de
temperatura. Além de nao provocar
calor, o LED tem como vantagem o seu
custo inferior em relacdo ao equipa-
mento de laser.

Por si s6, o emprego dos LEDs no
clareamento ja representa uma grande
evolucdo. Mas o grande pulo do gato
foi quando as pesquisas evidenciaram
os beneficios da combinacdo entre a
luz verde e o gel vermelho. “O com-
primento de onda de emissao do LED
verde tem a melhor interacdo no es-
pectro de absorcdo do gel vermelho”,
conta Dra. Fatima. “Assim, a ativacao
fotoquimica acontece sem calor, com
melhor desempenho”.

Outra vantagem proporcionada pelo
D-Light Green ¢ a sua rapidez no mo-
mento da aplicacdo. “Esse equipamen-
to possibilita a aplicacdo nas duas ar-
cadas simultaneamente. Em uma uni-
ca sessdo é possivel concluir o clarea-
mento dos dentes do paciente”, lem-
bra a Dra. Fatima. O equipamento con-
ta ainda com uma ponteira individual,
indicada para o clareamento dos den-
tes tratados endodonticamente.

Profa, Dra, Fatima Zanin

Doutora em Clinicas Odontoldgicas-Cariologia —
Universidade Federal do Rio de Janeiro-UFRJ /
Professora Pesquisadora do Centro de Laser em
Odontologia do IPD-UNIVAP-SP
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ESPECTRO DE ABSORGAO DO AGENTE
CLAREADOR NAS INTERAGCOES COM 0S
LEDS AZUL E VERDE RESPECTIVAMENTE
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Observa-se que o LED verde quando comparado ao LED azul

mostra-se mais efetivo em relagéo a interagéo LUZ x GEL
devido ao seu comprimento de onda de emissdo.

Leia sobre as novidades da Laserterapia na revista Journal
Photomedicine and Laser Surgery ou no site da WALT — World
Association for Laser Therapy em www.walt.nu.
A Kondortech foi umas das patrocinadoras do ultimo congresso

da WALT aqui no Brasil e estara presente no proximo evento
em Chipre, apoiando a apresentacdo de mais de 12 trabalhos
de pesquisa realizados com seus equipamentos.

Revista da APCD, uma das mais importantes do pais,
esta de cara nova e com muitas novidades. Aproveite e
assine. Visite o site www.apcd.org.br

Quatro pesquisadores foram indicados para compor o
Comité de Odontologia do CNPq: Prof. Dr. Adair Busato
(RS), Prof. Dr. Antonio Pinheiro (BA), Prof. Dr. Arnaldo Caldas
Jr. (PE) e Prof. Dr. Mario Honorato (PA). Eles serdo os
responsaveis pela concessdo de bolsas e auxilios financeiros
para pesquisadores na area de odontologia em todo o Brasil.




